
lundi 30 juin 2025 mardi 01 juillet 2025 mercredi 02 juillet 2025 jeudi 03 juillet 2025 vendredi 04 juillet 2025

Boeuf  
Carotte

Petit pois           
Pates                       

Compote de fruits 

Dinde
Carotte

Aubergines
Riz

Compote de fruits

Poisson
Carotte                               

Courgette                             
Quinoa                                                     

Compote de fruits 

Lentilles
Carotte                               

Betterave                          
Pates                                                     

Compote de fruits 

Pois chiche
Carotte

Chou fleur
Pomme de terre

Compote de fruits

lundi 07 juillet 2025 mardi 08 juillet 2025 mercredi 09 juillet 2025 jeudi 10 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025

Oeuf             
Carotte              
Brocolis                                
Quinoa                         

Compote de fruits 

Poulet
Carotte

Courgettes
Semoule

Compote de fruits

Dinde
Carotte

Petit pois
Pates

Compote de fruits 

Boeuf
Carotte

Aubergine
Pomme de terre

Compote de fruits  

Lentilles
Carotte

Betterave
Riz

Compote de fruits

Semaine du 30 juin 2025

Semaine du 07 juillet 2025


