
lundi, 1 septembre 2025 mardi, 2 septembre 2025 mercredi, 3 septembre 2025 jeudi, 4 septembre 2025 vendredi, 5 septembre 2025

Poulet      
Carotte

Petit Pois            
Riz                        

Compote de fruits 

Dinde
Carotte

Courgette
Quinoa

Compote de fruits

Poisson
Carotte                               

Choux fleur                            
Pomme de terre                                                 

Compote de fruits 

Lentilles
Carotte                               

Epinards                          
Couscous                                                    

Compote de fruits 

Boeuf
Carotte
Potiron
Pates

Compote de fruits

lundi, 8 septembre 2025 mardi, 9 septembre 2025 mercredi, 10 septembre 2025 jeudi, 11 septembre 2025 vendredi, 12 septembre 2025

Oeuf             
Carotte              

Patate douce                               
Quinoa                         

Compote de fruits 

Pois Chiche
Carotte

Courgettes
Semoule

Compote de fruits

Dinde
Carotte

Petit pois
Pates

Compote de fruits 

Jeune Genevois

Lentilles
Carotte

Courgette
Riz

Compote de fruits

Semaine du 1 Septembre 2025

Semaine du 8 septembre 2025



lundi, 15 septembre 2025 mardi, 16 septembre 2025 mercredi, 17 septembre 2025 jeudi, 18 septembre 2025 vendredi, 19 septembre 2025

Oeuf
Carotte

Beterave
Quinoa

Compote de fruits    

Pois chiche        
Carotte                               
Brocolis                        

Riz      
Compote de fruits                  

Dinde
Carotte                           

Betterave             
Boulgour             

Compote de fruits 

Boeuf
Carotte                                                
Fenoui                                  
Pates                                  

Compote de fruits 

Lentilles
Carotte

Petit pois
Pomme de terre

Compote de fruits 

lundi, 22 septembre 2025 mardi, 23 septembre 2025 mercredi, 24 septembre 2025 jeudi, 25 septembre 2025 vendredi, 26 septembre 2025

Poulet
Poireaux
Semoule
Banane

Lentilles
Carotte

Courgette
Riz

Compote de fruit  

Poisson
Carotte
Brocolis

Pomme de terre
Compote de fruits 

Boeuf
Carotte 
Panais
Pates

Compote de fruits 

Oeuf
Carotte

Betterave
Boulgour

Compote de fruits 

Semaine du 22 septembre 2025

Semaine du 15 septembre 2025


