R MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 25 AUT MARDI 26 AQUT JEUDI 28 AQUT VENDREDI 29 ACOT

MENU FOURCHETTE VERTE
Salade verte GRTA et Salade verte GRTA  Salade verte GRTA  Salade verte GRTA
salade de Tomate a la sicilienne  Fromage portion
betteraves rougeset @ -— - —
pommes Saumon roti Tortiglioni Al Kabsa vertigo
----- Sauce citron froide  Sauce carbonara ( Plat saoudien a
Croustillants de Brocolis vapeur allégée de dinde base de riz et
légumes(#) Mousseline de Grana padano légumes)
Sauce yaourt GRTA  pommedeterre - Salade méchoui
fagon tartare = - Compote de fruits(#) ~ -—
Riz complet au Fruit de Eclair au chocolat(#)
curcuma Salson @0z @ =
---------- Pain mi blanc
Yaourt aux Pain noir GRTA *** GRTAx** Pain bis GRTA***
fraises
Pain le moulin GRTA
*k%
(Norvege)** (Suisse)*

Le hashtag (#) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maistaurant scolaire - Ecole d'Avanchets-Saleve
Nous recourons a des fonds, bouillons et sauce a salade industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.
** Pain noir :blé, seigle et orge Pain mi blanc : blé et orge

Pain bis : blé Pain paysan : blé, seigle, lait et orge Pain du Moulin : blé et orge

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage



