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En 30 minutes découvrez des astuces simples pour
vous passer du tout jetable grdce a un coaching
en ligne. Vous pouvez faire des économies et

réduire votre empreinte environnementale!



Le Zéro Déchet [ Zéro Gaspillage est une démarche visant & réduire
progressivement notre empreinte environnementale, en commengant
par la partie visible de I'iceberg, nos déchets. La bonne nouvelle c’est
qu’en adoptant ces astuces, en plus des économies, vous amélio-
rez votre bien-étre et vous préservez I'environnement.

Inscrivez-vous
au coaching
individuel!

Inscrivez-vous, choisissez le jour et I'heure
qui vous convient et profitez des conseils
personnalisés avec une coach motivante
et chaleureuse.

Chaque geste compte!

En choisissant de nouvelles habitudes simples & mettre en place, chacun
de nous peut réduire jusqu'a 50% ses déchets et faire des économies.
En réduisant nos déchets, chacun d’entre nous contribue a sauvegarder
la qualité de vie des générations futures en:

@ Réduisant les émissions de CO, et préservant les ressources
naturelles ainsi que la biodiversité.

@® Réduisant les machefers, ces résidus des déchets qui ne bridlent
pas et doivent alors étre enterrés dans le Canton.

@® Réduisant la pollution plastique, pour limiter les microparticules
de plastiques qui envahissent nos lacs, rivieres, sols et vont
jusque dans notre alimentation.

Au plaisir d’échanger avec vous bientét!

ZeroWasteSwitzerland.ch/Geneve
geneve@zerowasteswitzerland.ch



